
हैरिएट 
टबमैन

लेखन: पॉली कार्टर
चित्र: ब्रायन पपिंकने

भाषान्तरः पूर्ाट याज्ञिक कुशर्ाहा



लेखन: पॉली कार्टर
चित्र: ब्रायन पपिंकने

भाषान्तरः पूर्ाट याज्ञिक कुशर्ाहा

हैरिएट टबमैन



हैरिएट 
टबमैन



‘‘मैं भाग जाऊँगी,’’ हैररएर् बिसरुत ेहुए िोली।

‘‘श्श्श्श्श्श्श!’’ दसूरी गलुाम िच्िी फुसफुसाई। ‘‘ममस सज़ून सनु लेंगी। 
और ति हम दोनों को िािकु पड़गेी।’’

‘‘रे् अभी-अभी यही तो कर िुकी हैं,’’ हैररएर् ने कहा। उसके गमट 
आँस ूगालों पर लढ़ुक रहे थे। ‘‘उन्होंने मझुे इसमलए िािकु से सूिंता, 
क्योंकक मैं उनकी मेज़ को सही ढिंग से झाड़ नहीिं रही थी।’’



‘‘ख़िरदार, ममस सज़ून तमु्हें रोत ेन देखें। नहीिं तो र्े कफर से 
िािकु िलाएिंगी,’’ दसूरी लड़की ने सिेत ककया। ‘‘अि तमु उनकी 
गलुाम हो। रे् जो िाहे कर सकती हैं। रे् तमु्हारे मामलक को पसैे 
देती हैं। इसमलए अि तमु्हें उनके मलए ही काम करना है। 

हैररएर् के मामलक ने उसे ममस सज़ून के मलए काम करने भेज 
ददया था। पर हैररएर् को अपने पररर्ार की याद सताती थी। र्ह 
खुद को िेहद दखुी और अकेला महससू कर रही थी।

‘‘ऐ तमु!” ममस सज़ून ने हैररएर् को डपर् कर कहा। ‘‘िच्िे को 
सलुाओ।’’

हैररएर् को सौंपे गए कामों में एक था नन्हे मशशु को रात भर 
पालने में झुलाना। अगर र्ह ज़रा भी रुकती तो िच्िा जग कर रोने 
लगता। ति हैररएर् को कोड़ ेपड़त।े

हैररएर् पालना झुलाती। ऐसा करत ेसमय र्ह अपनी आँखें मूिंद 
लेती। उसे लगता मानो र्ह अपने माँ-िाप को मक्के के खेत में 
काम करता देख पा रही है। 



अिानक झर्के से हैररएर् की आँखें खुलीिं। क्या र्ह सो 
गई थी? हाँ, लगभग। शकु्र था र्ह समय से जग गई और 
िच्िे को ममस सज़ून को थमा सकी। सिुह जो हो िुकी थी।

हैररएर् भखूी थी। रसोईघर की मेज़ पर एक कर्ोरे में 
िीनी के डले रखे थे। उसका हाथ िरिस ही एक डला उठाने 
को िढ़ा। ममस सज़ून की िौकन्नी नज़रों ने देख मलया। 
उन्होंने फ़ौरन अपनी िािकु उठाई। हैररएर् िि कर भागी।



सालों िाद हैररएर् ने ममस सज़ून के घर से भाग ननकलने 
का ककस्सा सनुाया।

‘‘मैंने दरर्ाज़े के पार एक छलािंग लगाई। और दौड़ी, तो 
दौड़ती ही िली गई। कुछ दरू जा एक सअूर का िाड़ा ददख। 
उसमें एक िढ़ूी मादा सअूर और उसके आठ-दस छोरे् िच्िे थे। 
मैं िाड़ पर िढ़ी और धप्प से अन्दर जा चगरी।

‘‘मैं शकु्रर्ार से मिंगलर्ार तक र्हीिं नछपी रही। आल ूके 
नछलकों के मलए उन नन्हे सअूरों से लड़त-ेझगड़त।े पर मिंगलर्ार 
तक भखू ने मझुे इस कदर िेहाल कर ददया कक मझुे समझ आ 
गया कक अि तो लौर्ना ही होगा ... हालािंकक मैं जानती थी कक 
मेरा क्या हश्र होगा।’’

हैररएर् र्ापस लौर्ी। पर र्ह इतनी कमज़ोर हो गई थी कक 
काम कर ही नहीिं सकती थी। ममस सज़ून ने सज़ा दी। और 
ति उसे र्ापस घर भेज ददया।

हैररएर् खुशी से मसु्कुरा दी। सअूरों का िाड़ा िेशक भयिंकर 
था, पर ममस सज़ून से छुर्कारा पाना उसे िड़ा ही अच्छा लगा।



हैरिएट का ननकल भागना

हैररएर् ज़ज़न्दगी भर गलुाम नहीिं रहना िाहती थी। ‘‘मैं कफर से 
भागूिंगी। पर अगली िार,’’ उसने ऐलान ककया, ‘‘मैं सअूरों के िाड़ ेसे 
ज़्यादा दरू जाऊिं गी।’’

हैररएर् के पपता ने उसे िताया कक गलुाम मसफट  दज्ञिण के राज्यों 
में हैं। अगर गलुाम भागें और उत्तर में पज़ैन्सलरे्ननया तक पहँुि जाएिं, 
तो रे् आज़ाद हो सकत ेहैं।

‘‘पर भगोड़ ेगलुामों की धर-पकड़ करने र्ाले हमेशा िौकन्ने रहत े
हैं। सो भगोड़ों को ददन में लकु-नछप कर रहना पड़ता है। र् ेरात को ही 
उत्तर की ददशा में िढ़त ेहैं। ध्रुर् तारा उनको सही ददशा ददखाता है,’’ माँ 
ने फुसफुसा कर हैररएर् को िताया। ‘‘भगोड़ ेअन्डरग्राउन्ड रेलरोड 
(भमूमगत रेलमागट) का इस्तमाल करत ेहैं।’’



‘‘यह भमूमगत रेलमागट भला क्या होता है?’’ हैररएर् ने जानना िाहा।

जर्ाि पपता ने ददया, ‘‘यह कोई असली रेलमागट नहीिं है। उत्तर की ओर 
ले जाने र्ाले खुकफया रास्तों को ‘अन्डरग्राउन्ड रेलरोड’ कहा जाता है। भगोड़ों 
की धर-पकड़ करने र्ालों को इन रास्तों का पता नहीिं है। कुछ लोग इन 
रास्तों से भागने र्ाले गलुामों की मदद करत ेहैं। उनके घर ‘स्रे्शन’ कहलात े
हैं।’’

हैररएर् ने सोिा, ‘‘हो सकता है कक ककसी ददन मैं भी एक सर्ारी िनूिं 
और भमूमगत रेलमागट के सहारे भाग जाऊँ।’’ 

जि हैररएर् िौिीस िरस की हुई उसने उत्तर की ओर ननकलने का
फैसला ककया। 

‘‘क्या आप लोग मेरे साथ िलेंगे?’’ उसने अपने पररर्ार से पछूा। 

र्े डरे-सहमे थे। उन्हें मालमू था कक भगोड़ ेगलुामों को पकड़ ेजाने पर 
अक्सर िरुी तरह पीर्ा जाता है या कफर गोली दाग मार ही डाला जाता है। 
सो कोई भी हैररएर् के साथ जाने को राज़ी न हुआ।



सो हैररएर् अकेली ही ननकली। र्ह परूी रात िलती रही, 
जिंगल पार िढ़ती रही। ध्रुर् तारे ने उसे राह ददखाई। 

उसका पहला पड़ार् पास ही िसा िकर्ाउन था। हैररएर् 
र्हाँ एक औरत को जानती थी। इस औरत ने एक ददन 
फुसफुसा कर हैररएर् से िात की थी। िताया था कक र्ह 
भमूमगत रेलमागट की कन्डक्र्र है। हैररएर् को पक्का भरोसा था 
कक र्ह भागने में ज़रूर मदद करेगी।

‘‘मैं आ पहँुिी हँू,’’ हैररएर् ने िकर्ाउन पहँुि उस 
मदहला से कहा। ‘‘मैं कल रात घर से भागी थी।’’

‘‘जल्दी करो, लो यह झाड़ू पकड़ो और अहात ेको
िहुारने लगो,’’ उस स्त्री ने कहा। ‘‘इससे लोग सोिेंगे कक 
तमु मेरी ही गलुाम हो। तमु यहाँ महफ़ूज़ रहोगी।’’



उसी रात उस स्त्री के पनत ने हैररएर् को अपनी 
लद्द ूगाड़ी में नछपाया और अगले कस्िे तक 
पहँुिाया। उसने हैररएर् को यह भी िताया कक र्ह 
अगला ‘स्रे्शन’ कैसे खोजे। भमूमगत रेलमागट पर 
हैररएर् का सफ़र शरुू हो िुका था।



अगले कई ददनों तक हैररएर् रात को सफ़र करती। ददन के
समय सोती। र्ह अर्ाररयों, पआुल की ढेररयों या तहख़ानों में लकु-
नछप कर सोती। 

कभी िादलों से ढके आसमसन में ध्रुर् तारा नज़र ही न आता। 
पर हैररएर् जानती थी कक पेड़ों के जो भाग उत्तर की तरफ होत ेहैं 
उन पर काई जम जाती है। सो र्ह पेड़ों के तनों को र्र्ोलती, काई 
तलाशती। ति काई उसे उत्तर ददशा का सरुाग िता देती।

यों आख  खरकार र्ह पज़ैन्सलरे्ननया पहँुिी। अि र्ह आज़ाद थी। 

‘‘मैंने ध्यान से अपने हाथों को देखा ताकक पता िल सके कक 
आज़ाद होने के िाद मैं र्ही इन्सान हँू भी या नहीिं,’’ हैररएर् ने िाद 
में िताया था। ‘‘मझुे लगा मानो सि कुछ एक तजे से दमक रहा 
था। सरूज खामलस सोने की तरह पेड़ों के िीि और खेतों के ऊपर 
िमिमा रहा था। मझुे लगा मैं स्र्गट में हँू।’’



अण्डिग्राउन्ड िेलिोड

‘‘मैं आज़ाद थी,’’ हैररएर् ने कहा, ‘‘पर आज़ाद धरती पर मेरा
स्र्ागत करने र्ाला कोई था ही नहीिं। मेरा घरिार, मेरे िज़ुुगट माँ-िाप, 

भाईयों और िहनों के साथ र्हाँ नीिे दज्ञिण में रह गया था। पर मैं 
आज़ाद थी और सोि रही थी कक उन्हें भी आज़ाद होना िादहए। मैं 
अि उत्तर में अपना घर िसाऊँगी, और ख़ुदा की मदद से उन सिको 
र्हाँ लाऊँगी।’’

हैररएर् यह जानती थी कक भगोडों की धर-पकड़ करने र्ाले हमेशा 
उस पर नज़र रखत ेहैं। इसके िार्जूद र्ह अपने पररर्ार को मलर्ा लाने 
र्ापस दज्ञिण लौर्ी। र्ह भमूमगत रेलमागट का दहस्सा िनी। सिसे पहले 
र्ह ज़जनको आज़ादी की ओर ला सकी र्ह उसकी िहन और िहन का
पररर्ार था।



पर पज़ैन्सलरे्ननया भी अचधक समय तक सरुज्ञित नहीिं 
रहा। गलुामों का एक नया काननू लाया गया। इसके मतुाबिक 
सभी भगोड़ ेगलुामों को उनके मामलकों को लौर्ाना ज़रूरी हो 
गया। यह भी कक जो कोई भगोड़ ेगलुामों की मदद करेगा उसे 
कैद की सज़ा दी जाएगी।

‘‘हम अपनी सर्ाररयों को और उत्तर में, कनाडा भजेेंग,े’’ 

हैररएर् ने गसु्से से कहा। ‘‘रे् कनाडा में महफूज़ रहेंगे।’’

गलुामों के मामलक हैररएर् को रोकना िाहते थे। हैररएर् 
की जान को हर पल खतरा था। पर र्ह और-और गलुामों को 
आज़ाद करर्ाने दज्ञिण को लौर्ती रही। र्ह कभी परुुष का 
भेस धरती, तो कभी िेहरे को घूिंघर् से ढकती।



कभी र्ह भगोड़ ेगलामों को पकड़ने र्ालों को उल्लू िनाती। 
एक िार र्ह रेल स्रे्शन पर िठैी थी। पीछे दीर्ार पर एक इश्श्तहार 
िस्पािं था। इश्श्तहार हैररएर् के िारे में था। उसमें मलखा था कक 
उसके िेहरे पर िोर् का ननशान है। यह भी कक जो कोई उसे 
पकड़र्ाएगा उसे ईनाम में िड़ी रकम दी जाएगी।

एक व्यज़क्त ने हैररएर् की ओर इशारा करत ेहुए कहा, ‘‘यह भी 
तो इश्श्तहार र्ाली हो सकती है।

हैररएर् पढ़ना-मलखना नहीिं जानती थी, पर उसने एक ककताि 
उठाई और पढ़ने का नार्क करने लगी।

दसूरे आदमी ने यह देख कहा, ‘‘यह इश्श्तहार र्ाली औरत नहीिं 
हो सकती। उसमें साफ मलखा है कक र्ह पढ़-मलख नहीिं सकती।’’



एक िार हैररएर् सड़क पर जा रही थी कक उसे अिानक अपना
परुाना मामलक नज़र आया। उसे तरुत-फुरत ििार् का रास्ता सोिना था।

उसने अपने हाथों में थामी मगुी छोड़ दी। ति नीिे झुक कर उसका 
पीछा करने लगी। मगुी इधर-उधर, गोल-गोल घमूती रही, उसके पीछे मसर 
झुकाए हैररएर् भी। उसका परुाना मामलक ठहाके लगा हिंसता रहा। उसने एक 
िार भी हैररएर् का िेहरा नहीिं देखा। र्ह तो मगुी का तमाशा देख रहा था।

हैररएर् ने अण्डरग्राउन्ड रेलरोड के ज़ररए तीन सौ से भी ज़्यादा गलुामों 
को छुड़ाया।

‘‘मेरे भमूमगत रेलमागट में मेरी रेलगाड़ी कभी पर्री से नहीिं उतरी। न ही 
कभी मैंने अपनी एक भी सर्ारी खोई,’’ र्ह फक्र से कहती। हैररएर् कभी 
पकड़ी नहीिं गई।



गहृयुद्ध

उत्तर और दज्ञिण के राज्यों के िीि जिंग नछड़ गई। हैररएर् नसट िनी। 
र्ह उत्तर के घायल सनैनकों की देखरेख करती। साथ ही दज्ञिण के 
घायल सनैनकों की भी।

हैररएर् गलामों को छुड़ाने और आज़ाद करने का काम जारी रखना 
िाहती थी। सो र्ह उत्तर की सेना के मलए जाससूी करने लगी। र्ह 
उन सनैनकों के साथ जाती ताकक गलामों को छुड़ा सके।



िार र्षट िाद जिंग में उत्तर की जीत हुई। गलुामी खत्म 
करने का ऐलान ककया गया। अि सभी गलुाम ‘‘हमेशा के मलए 
आज़ाद’’ थे।

हैररएर् आज़ादी का प्रतीक िन गई। र्ह जो र्ाज़ज़ि मानती 
थी उसके मलए लड़ी। और उसने अपनी यह लड़ाई जीती।


